
Листок-вкладыш – информация для пациента 

ВИФЕРОН, 40 000 МЕ/г, мазь для наружного и местного применения 

Действующее вещество: интерферон альфа-2b 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

Данный лекарственный препарат является препаратом, отпускаемым без рецепта. 

Всегда применяйте препарат в точности с листком-вкладышем или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на неперечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

Если Ваше состояние или состояние Вашего ребенка не улучшается или оно ухудшается, 

Вам следует обратиться к врачу. 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат ВИФЕРОН, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата ВИФЕРОН. 

3. Применение препарата ВИФЕРОН. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата ВИФЕРОН. 

6. Содержимое упаковки и дополнительные сведения. 

1. Что из себя представляет препарат ВИФЕРОН, и для чего его применяют 

Препарат ВИФЕРОН содержит действующее вещество интерферон альфа-2b, которое 

относится к фармакотерапевтической группе «иммуностимуляторы; интерфероны». 

Получено с использованием клеток Escherichia coli по технологии рекомбинантной ДНК. 

Интерферон альфа-2b обладает выраженными противовирусными, антипролиферативными и 

иммуномодулирующими свойствами. 

Показания к применению 

Препарат ВИФЕРОН применяется: 

• в составе комплексной терапии острых респираторных вирусных инфекций, включая 

грипп, у взрослых и детей в возрасте от 1 года до 18 лет; 

• для терапии герпетической инфекции (Herpes simplex 1 и 2 типа) кожи и слизистых 

оболочек различной локализации у взрослых. 

Если улучшение не наступило или Вы или Ваш ребенок чувствуете ухудшение, необходимо 

обратиться к врачу. 
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2. О чем следует знать перед применением препарата ВИФЕРОН 

Противопоказания 

Не применяйте препарат ВИФЕРОН: 

• если у Вас аллергия на интерферон альфа-2b или любые другие компоненты препарата 

(перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша). 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата ВИФЕРОН проконсультируйтесь с лечащим врачом или 

работником аптеки. 

Дети и подростки 

В составе комплексной терапии острых респираторных вирусных инфекций, включая грипп: 

Не давайте препарат детям в возрасте от 0 до 1 года, поскольку эффективность и 

безопасность не установлены. 

Для терапии герпетической инфекции (Herpes simplex 1 и 2 типа) кожи и слизистых 

оболочек различной локализации:  

Не давайте препарат детям в возрасте от 0 до 18 лет, поскольку эффективность и 

безопасность не установлены. 

Другие препараты и препарат ВИФЕРОН 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы или Ваш ребенок 

применяете, недавно применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 

Отрицательного взаимодействия препарата ВИФЕРОН с другими лекарственными 

препаратами не выявлено. 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки. 

Поскольку при наружном и местном применении системная абсорбция интерферона низкая и 

препарат оказывает действие только в очаге поражения, возможно применение препарата 

ВИФЕРОН при беременности и в период грудного вскармливания. В период грудного 

вскармливания не применять на область сосков и ареолы. 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

При применении в рекомендуемых дозах препарат не оказывает влияние на способность 

управлять транспортными средствами и работать с механизмами. 

Препарат ВИФЕРОН содержит ланолин и натрия бензоат (Е211) 

Ланолин может вызывать местные кожные реакции (например, контактный дерматит). 

Данный лекарственный препарат содержит 0,002 г натрия бензоата (Е211) в каждом грамме 

мази, может вызывать местное раздражение. 

3. Применение препарата ВИФЕРОН 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

 



3 

Рекомендуемая доза 

В составе комплексной терапии острых респираторных вирусных инфекций, включая грипп: 

Полоску мази длиной не более 1 см (около 5000 МЕ) 4 раза в сутки. 

Для терапии герпетической инфекции (Herpes simplex 1 и 2 типа) кожи и слизистых 

оболочек различной локализации: 

Тонкий слой мази наносить на пораженные участки кожи и слизистых оболочек 3–4 раза в 

сутки. 

Применение у детей и подростков 

В составе комплексной терапии острых респираторных вирусных инфекций, включая грипп: 

• детям в возрасте от 1 года до 2 лет полоску мази длиной не более 0,5 см (около 2500 МЕ) 

3 раза в сутки; 

•  детям в возрасте от 2 лет до 12 лет полоску мази длиной не более 0,5 см (около 2500 МЕ) 

4 раза в сутки; 

•  детям в возрасте от 12 лет до 18 лет полоску мази длиной не более 1 см (около 5000 МЕ) 

4 раза в сутки. 

Путь и (или) способ введения 

Препарат применяют наружно на поверхность кожи и местно на слизистые оболочки. 

Для нанесения мази в качестве аппликатора используют ватный тампон/ватную палочку. 

При острых респираторных вирусных инфекциях, включая грипп, взрослым и детям в 

возрасте от 1 года до 18 лет мазь наносят тонким слоем на слизистую оболочку носовых 

ходов. После нанесения мази необходимо помассировать крылья носа для равномерного 

распределения препарата на слизистой оболочке носовых ходов. 

При герпетической инфекции (Herpes simplex 1 и 2 типа) кожи и слизистых оболочек 

различной локализации у взрослых мазь наносят тонким слоем на очаги поражения. 

Продолжительность терапии 

Взрослые: 

В составе комплексной терапии острых респираторных вирусных инфекций, включая грипп: 

Длительность курса лечения составляет 5 дней. 

Для терапии герпетической инфекции (Herpes simplex 1 и 2 типа) кожи и слизистых 

оболочек различной локализации: 

Длительность курса лечения составляет 5–7 дней. Рекомендуется начинать лечение сразу при 

появлении первых признаков поражений кожи и слизистых оболочек (зуд, жжение, 

покраснение). При лечении рецидивирующего герпеса желательно начинать лечение в самом 

начале появления признаков рецидива. 

Дети: 

В составе комплексной терапии острых респираторных вирусных инфекций, включая грипп: 

Длительность курса лечения составляет 5 дней. 

Если Вы или Ваш ребенок применили препарат ВИФЕРОН больше, чем следовало 

Если Вы или Ваш ребенок применили препарат ВИФЕРОН больше, чем следовало, 

приостановите применение препарата и немедленно сообщите об этом врачу, даже если 

Ваше состояние или состояние Вашего ребенка не вызывает опасений. 
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Если Вы или Ваш ребенок забыли применить препарат ВИФЕРОН 

Если Вы или Ваш ребенок забыли применить препарат ВИФЕРОН примените его, как только 

Вы об этом вспомните. Если Вы об этом не вспомнили до времени применения Вашей 

следующей дозы, не применяйте пропущенную дозу и вернитесь к Вашему обычному 

графику применения. Не применяйте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную 

дозу. 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. 

4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам препарат ВИФЕРОН может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Очень редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 10 000):  

• обильные выделения слизи из носа (ринорея); 

• чихание; 

• жжение слизистой оболочки. 

Частота неизвестна (на основании имеющихся данных оценить невозможно): 

• аллергические реакции (гиперчувствительность). 

При нанесении на слизистую оболочку побочные эффекты (ринорея, чихание, жжение 

слизистой оболочки) носят слабый и преходящий характер и самостоятельно исчезают после 

отмены препарата. 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас или у Вашего ребенка возникают какие-либо нежелательные реакции, 

проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. Данная рекомендация 

распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том числе на 

неперечисленные в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях 

непосредственно через национальные системы сообщения о нежелательных реакциях 

государств-членов Евразийского экономического союза, контакты которых указаны ниже. 

Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. 

Российская Федерация 

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения (Росздравнадзор) 

Адрес: 109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1 

Телефон: +7 800 550 99 03 

Электронная почта: pharm@roszdravnadzor.gov.ru или npr@roszdravnadzor.gov.ru 

Сайт в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

https://www.roszdravnadzor.gov.ru 

Республика Казахстан 

РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы лекарственных средств и медицинских 

изделий» Комитета медицинского и фармацевтического контроля Министерства 

здравоохранения Республики Казахстан 

Адрес: 010000, г. Астана, район Байконыр, ул. А. Иманова, д. 13 (БЦ «Нурсаулет 2») 

Телефон: +7 (7172) 235-135 
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Электронная почта: pdlc@dari.kz 

Сайт в информационно-коммуникационной сети «Интернет»: http://www.ndda.kz 

Кыргызская Республика 

Департамент лекарственных средств и медицинских изделий при Министерстве 

здравоохранения Кыргызской Республики 

Адрес: 720044, г. Бишкек, ул. 3-я линия, 25 

Телефон: 0 800 800 26 26 

Факс: +996 312 21 05 08 

Электронная почта: pharm@dlsmi.kg  

Сайт в информационно-коммуникационной сети «Интернет»: http://www.dlsmi.kg 

5. Хранение препарата ВИФЕРОН 

Храните лекарственный препарат в недоступном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

тубе алюминиевой или пачке из картона. 

Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Хранить в холодильнике (2–8 С). 

Не выбрасывайте (не выливайте) препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не потребуются. Эти меры 

позволят защитить окружающую среду. 

6. Содержимое упаковки и дополнительные сведения 

Препарат ВИФЕРОН содержит 

Действующим веществом является интерферон альфа-2b. 

Каждый грамм мази содержит 40 000 МЕ интерферона альфа-2b. 

Прочими вспомогательными веществами являются: альфа-токоферола ацетат, ланолин 

безводный, вазелин, персиковое масло, кальция пантотенат, натрия бензоат, альбумин 

человека, натрия ацетата тригидрат, натрия хлорид, динатрия эдетат дигидрат, вода 

очищенная. 

Препарат ВИФЕРОН содержит ланолин и натрия бензоат (см. раздел 2). 

Внешний вид препарата ВИФЕРОН и содержимое упаковки 

Мазь для наружного и местного применения. 

Мазь от бело-желтого до желтого цвета с характерным запахом ланолина. 

По 12 г в тубе алюминиевой. 1 туба с листком-вкладышем в пачке из картона. 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска без рецепта. 

Держатель регистрационного удостоверения 

Российская Федерация 

ООО «ФЕРОН» 

125424, г. Москва, Волоколамское шоссе, д. 73 эт. 6 п. 1 к. 46 оф. 602 
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Телефон: +7 (495) 646-12-19 

Электронная почта: info@viferon.su 

Производитель 

Российская Федерация 

ООО «ФЕРОН» 

141734, Московская обл., городской округ Лобня, г. Лобня, шоссе Краснополянское, д. 10 

За любой информацией о препарате следует обращаться к представителю держателя 

регистрационного удостоверения: 

Российская Федерация и Кыргызская Республика  

ООО «ФЕРОН» 

125167, г. Москва, Ленинградский пр-т, д. 37, БЦ «Аэродом» 

Телефон: +7 (495) 646-12-19 

Электронная почта: info@viferon.su 

Республика Казахстан 

ИП «АВС Pharma» 

050009, г. Алматы, ул. Гагарина 8/24 

Телефон: +7 (777) 368-85-82; +7 (701) 670-07-85 

Электронная почта: mail@abcpharma.kz 

Прочие источники информации 

Листок-вкладыш доступен в едином реестре зарегистрированных лекарственных средств 

Евразийского экономического союза и на официальном сайте уполномоченного органа 

(экспертной организации) https://grls.rosminzdrav.ru/ 

(https://lk.regmed.ru/Register/EAEU_SmPC). 


